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Ihr Lieben, 
wir haben im August den Staffelstab für MAM übernommen von Monika Förster, Bettina Mainz und Michael Dick, 
die MAM all die Jahre so wundervoll genährt und belebt haben! Nun freuen wir uns sehr, MAM 2024 
anzukündigen! Wir haben viel vor......freude! 
 

MAM – 19.-23. Juni 2024 
vier Tage für uns, 

für Moven, für Workshops, 
für Performances, für Wünsche 

für die Elemente, 
für Mittsommer, 

für Zeit und Natur 
 
MAM ist ein Angebot für alle Amerta-Praktizierenden, neugierige Bewegte-Bewegende-Künstler aus anderen 
Richtungen sind gleichfalls herzlich willkommen! Organisiert ist MAM im „Open Space Format - Was bewegt dich? 
Was möchtest du teilen?“ (https://openspaceworld.org/wp2/hho/open-space-technology/ ). Ihr seid eingeladen, 
eigene Ansätze, Themen und Fragen mitzubringen und zu teilen, und/oder am Austausch teilzuhaben. Gerne 
könnt Ihr uns dazu schon vorher ansprechen. Auch für Performances gibt es Raum. 

Die Themen Verbindung/Grenze/Schwelle/Übergang könnten uns vielleicht inspirieren, sie begegnen uns 
bei diesem MAM auf verschiedenen Ebenen, zeitlich mit der Mittsommernacht, die in die Tage des MAM fällt und  
räumlich mit der Elbe als Verbindung/Grenze zwischen dem einen und dem anderen Ufer. An dieser Stelle 
bildete der große Fluss von Anfang der 1960er Jahre bis 1989 auch die fast undurchdringliche Grenze zwischen 
der BRD und der DDR, dem „Osten“ und dem „Westen“.  

In guter MAM-Tradition haben wir als „special guests“ Susana Miranti Kröber und Yasudah aus Solo/Indonesien 
eingeladen. Sie werden ihren ganz eigenen Ansatz zu Maskenbau und Musik mit uns an je einem Vormittag 
teilen. Informationen zu ihnen findet Ihr unter https://mask-art-miranti.de/  und 
https://www.youtube.com/@YasudahS . 

Nun zum Organisatorischen: 

Termin:   

Mittwoch 19. Juni 2024 ab 16.00 Uhr bis Sonntag 23. Juni 2024 14.00 Uhr;  
die Teilnahme ist auch für einen Teil der Zeit möglich. 

Ort:  

Seminarhaus Sophia; An der Elbe 2; 29490 Drethem/Neu Darchau;  
ca. 85 km südöstlich von Hamburg. http://www.das-ausbreiten-der-fluegel.de/ 

Das Seminarhaus liegt wunderschön am Rande des Biosphärenreservats Elbtalaue, es sind nur fünf Minuten zur 
Elbe mit herrlichen kleinen Stränden und wilden Wiesen.  
Als ehemaliges Hotel verfügt das Haus über einen großen Saal mit Holzschwingboden und einen zweiteiligen 
Seminarraum mit einem Flügel. Im Garten gibt es Sitzplätze und Freiflächen für Muße und Bewegung draußen. 
Für das MAM steht uns das gesamte Haus mit Grundstück zur Verfügung. 

Die Anfahrt zum Seminarhaus ist auf der Webseite beschrieben. Es empfiehlt sich, Fahrgemeinschaften zu 
organisieren.  
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Verpflegung:  

Vegetarische Vollverpflegung (3 Mahlzeiten/Tag) wird durch das Seminarhaus für uns zubereitet, sodass wir uns 
ganz auf uns konzentrieren können. Falls Ihr irgendwelche Nahrungsmittelallergien oder -unverträglichkeiten 
habt, lasst es uns bitte wissen. Wir versuchen dann mit der Küche darauf Rücksicht zu nehmen. 

Unterkunft:  

In schönen 2-3 Bettzimmern (s. Website) können bis zu 26 Personen übernachten. Es stehen ausreichend Bäder 
an den Zimmern oder auf den Etagen zur Verfügung. Einzelbelegung der Zimmer ist nach Absprache möglich. 
Zusätzlich gibt es auf dem Grundstück ein Komfortzelt sowie Stellplätze für eigene Zelte und für Wohnmobile.  

Bitte teilt uns mit, ob Ihr ein Einzelzimmer haben möchtet oder mit wem Ihr ein Doppel- oder Dreibettzimmer 
teilen möchtet. Die Zimmerbelegung erfolgt dann nach Reihenfolge der Anmeldung und entsprechend Bedarf und 
Absprache. 

Kinder: 

Es wurde gefragt, ob das Mitbringen von Kindern möglich wäre. Unter der Prämisse, dass MAM ein Treffen für 
Erwachsene ohne ein spezielles Programm für Kinder ist, sind Kinder bei der Bewegungsarbeit willkommen. Es ist 
schön, dass Eltern auch teilnehmen können, wenn sie ihre Kinder nicht anderweitig betreuen lassen können. Falls 
sich mehrere Eltern mit Kindern anmelden, wäre darüber nachzudenken, ob sich besondere Angebote für die 
Kinder realisieren lassen. Bezüglich der Kosten für Kinder sprecht uns bitte direkt an. 

Kosten:  

Je nach Zimmerbelegung und Teilnahmedauer sind die Preise gestaffelt. In unserer Kalkulation sind Workshop-
ausgaben, Reisekostenzuschüsse für Teilnehmer:innen aus dem Ausland und Ermäßigungen für Teilnehmer:innen 
mit etwas weniger Geld einberechnet. Die Teilnahme am MAM soll/darf nicht am Geld scheitern! Bei Bedarf 
sprecht uns gerne dazu an. Einen Frühbucherrabatt können wir nicht anbieten, da wir nur die Selbstkosten 
umlegen.  

In nachfolgender Tabelle sind die Preise pro Person (inklusive Unterkunft und Verpflegung) aufgeführt.  

 

Anmeldung/Frist:  ab sofort möglich.  

Bitte meldet Euch verbindlich und rechtzeitig, spätestens bis zum 15. März 2024, an, da wir auch das 
Seminarhaus bis dahin verbindlich buchen müssen.  

Für die verbindliche  Anmeldung füllt bitte den anliegenden Anmeldebogen (jpg/pdf) aus und sendet eine E-Mail 
an: MovementArtsMeeting2024@gmail.com   

Übersteigt die Zahl der Anmeldungen die der Unterbringungsmöglichkeiten, gilt die zeitliche Reihenfolge der 
Anmeldungen, wobei Teilnehmer:innen für mehrere Tage bevorzugt werden. Für die übrigen werden wir eine 
Nachrückerliste führen.  

Rücktritt: 

Die Anmeldung ist verbindlich. Wenn jemand danach nicht teilnehmen kann, muss eine Rückerstattung der  
Anzahlung je nach Abmeldezeitpunkt und entstandenen Kosten individuell besprochen werden. Ein 
grundsätzlicher Anspruch auf Rückerstattung besteht nicht. Ein Ersatzteilnehmer kann gestellt werden. 

Wir freuen uns! 

Susanne Tümpel  +49 175 800 6255   Andreas Nitschke    +49 173 633 8102    
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Verbindliche Anmeldung: MAM 2024 vom 19.-23. Juni 2024 im Seminarhaus Sophia; Neu Darchau:  

 

bitte ausfüllen, unterschreiben und zusammen mit Überweisungsbeleg senden an 

MovementArtsMeeting2024@gmail.com 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vor- und Nachname 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Adresse: 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Telefonnummer      E-Mailadresse: 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tage, an denen Ihr am MAM 2024 teilnehmen wollt. Bitte ankreuzen 

 Mittwoch (19.6) Donnerst. (20.6) Freitag (21.6) Samstag (22.6) Sonntag (23.6) 

Teilnahme MAM      

Gewünschte Unterbringung (Zimmerart-Zelt-usw.) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Mit wem Ihr im Zimmer sein mögt (allein- Name der Person(en)-offen) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Nahrungs-Allergien/ -Unverträglichkeiten 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Sonstiges / Anmerkungen / Bemerkungen 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Beigefügt: Kopie des Überweisungsbelegs über die Anzahlung in Höhe von 50% der Kosten, mind. 100€ an  

Susanne Tümpel; GLS Gemeinschaftsbank e.G.  
IBAN: DE62 4306 0967 2022 6664 00; BIC GENODEM1GLS 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Hiermit bestätige ich, dass meine Teilnahme am MAM 2024 auf eigenes Risiko erfolgt und dass jedwede Haftung 
der Organisatoren ausgeschlossen ist. 

Ort, Datum         Unterschrift 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 


